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UN PROGETTO PROMOSSO E REALIZZATO DA: 

Dipartimento di Salute Mentale A.U.S.L. 6 - Modulo Dipartimentale n. 2 

F.D.  Attività Riabilitativa del DSM - Unità Operativa I.S.I.L. 
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Cooperativa Sociale Solidarietà - Caritas Diocesana di Palermo - Associazione Damanhur  

Associazione Internazionale Cactus & Co. - Gruppo “Famiglie in cammino”  

REGIONE SICILIANA 

AZIENDA U.S.L. 6 PALERMO 

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 

MODULO DIPARTIMENTALE 2 

8 Maggio 2009 

15,30 - 18,00 

9 Maggio 2009 

8,30 - 18,00 

10 Maggio 2009 

10,00 - 13,00 

 

La riflessione  teorica si accompagnerà alla nar-

razione di esperienze concrete che si sono sviluppate 

ormai da diversi anni in varie città d’Italia e delle recenti, 

ma non meno significative sperimentazioni del Diparti-

mento di Salute Mentale della AUSL 6, di Cooperative 

Sociali e di Scuole di Palermo e provincia. All’evento è 

poi associato un incontro organizzato dall’associazione 

“Cactus & Co.” con uno dei massimi esperti italiani di 

piante succulente e un curioso esperimento in cui alcuni 

amici dell’associazione Damanhur, attraverso una parti-

colare tecnologia, trasformeranno l’energia delle piante 

in note musicali. 

 

 

Segreteria Organizzativa:  

Fulvio Abbate  

Eliana Biamonte 

Ada Damiani 

Ugo Porzio Peralta 

Giuseppe Romano 

 

Per Informazioni 

Tel: 338-6808484 

 

 

 

“Vivo e Vegeto” è il nome assunto da uno speci-

fico progetto condotto dalla Cooperativa Sociale Solida-

rietà operante a Palermo dal 1981 per l’inserimento so-

cio-lavorativo di persone con disagio psichico, in colla-

borazione con il Modulo 2 del Dipartimento Salute Men-

tale, con la Unità Operativa di Psicologia Distretto 11, 

con la Unità Operativa ISIL, col Distretto socio-sanitario 

42 L. 328/2000 e con la collaborazione di varie realtà 

associative. Tale progetto ha luogo nell’ex “colonia agri-

cola” dell’Ospedale Psichiatrico di Palermo, concessa in 

comodato d’uso dalla AUSL 6 alla Cooperativa Solidarie-

tà, che ha realizzato il Vivaio-giardino “Ibervillea” (dal 

nome di una pianta caudiciforme originaria del Madaga-

scar), all’interno del quale si svolgono attività a diretto 

contatto con la natura: attività agricole a carattere di im-

presa, conduzione di orti con finalità didattiche o di auto-

produzione, attività vivaistiche e di giardinaggio con 

finalità commerciali, hobbistiche, sociali. 

Lo spirito di “Vivo e Vegeto” non ha come punto 

di partenza il disagio e la malattia, ma al contrario, la 

curiosità e la passione per la vita nelle sue varie manife-

stazioni in una dimensione di scambio tra realtà persona-

li, associative, comunitarie. Gli spazi del  Vivaio e la se-

de della Cooperativa Solidarietà sono così oggi condivi-

se con un’associazione hobbistica, l’Associazione 

“Cactus & Co.” e con il gruppo “Famiglie in Cammino”. 

Quest’anno l’evento di riflessione collettiva, 

g iunto a l la  sua  I I I °  ediz ione,  ver terà 

sull’approfondimento delle pratiche orticole, sulle po-

tenzialità che l’impianto e la gestione di un orto può ave-

re in ambito scolastico, terapeutico, sociale.  

Come nasce Vivo e Vegeto... 



VENERDI’ 8 MAGGIO 2009  ore 15,30 – 18,00  

Sala teatro La Vignicella 

 

Tavola rotonda: DALL’OSPEDALE ALL’OSPITALITA’: UNA 

METAMORFOSI POSSIBILE 

Discussant: D.ssa E. Biamonte, Dott. G. Romano 

 

Interverranno:  

- Dott. V. Lo Schiavo – Capo Distretto 11 ASL 6 

- Dott. A. Romano – Direttore Sanitario Emergency Pa 

- Dott. F. La Rosa – Direttore Modulo Dip. n. 2 

- D.ssa G. Di Buono – Resp. U.O. Psicologia Distretto 11 

- Dott. A. Sabatino – Resp. Attività Riabilitative DSM 

- D.ssa V. Di Cristina – Presidente Ass. familiari “Punto di 

Partenza” 

 

SABATO 9 MAGGIO ore 8,30 

Sala Convegni La Vignicella 

 

Apertura dei lavori 

Discussant: Dott. O. Oliveri – Direttore Mod. Dip. n. 4 

 

- Dott. S. Iacolino Direttore Generale AUSL 6 PA 

- Dott. G. Peritore Direttore Sanitario AUSL 6 PA 

- Dott. V. Barone Direttore Amm.vo AUSL 6 PA 

- Dott. N. Governanti Direttore DSM AUSL 6 PA 

- Dott. S. Santoro Assessore alle Attività Sociali Comune 

di Palermo 

- Don B. Genualdi Direttore Caritas Diocesana PA 

 

Interverranno: 

-Dott. C. Contino Responsabile U.O. ISIL 

-D.ssa P. Cantelmo Responsabile U.O. Salute Mentale 

Comune Palermo 

-D.ssa. S. Citrolo Presidente Coop. Sociale Solidarietà 

PROGRAMMA 

Ore 10,30  

 

PER UN ORTO MULTICULTURALE ALLA VIGNICELLA 

Discussant : Dott. A. Sabatino Responsabile Attività riabi-

litative DSM 

 

Presentazione del Progetto Vivo e Vegeto 

- Dott. V. Sanfilippo -  Dott.ssa E. Biamonte  

Proiezione Video presentata dal sig.  S. Contarella 

Approfondimenti, esperienze, testimonianze: 

- Presentazione di un’esperienza di orto scolastico a cura 

degli alunni della Scuola Media Statale G.A. Cesareo 

(Staff didattico: Prof.ssa M. D’Asaro - D.ssa  S. Buttaci - 

Sig.ra A. Damiani)  

- Prof. V. Guarrasi Preside Facoltà di Lettere e Filosofia 

Università di Palermo 

 

- Prof.ssa F. Di Gesù Docente di Lingua spagnola Facoltà 

di Lettere Università di PA 

- Don B. Genualdi Direttore Caritas Diocesana PA 

- Prof.ssa M. Tomarchio Ordinario di Pedagogia Univer-

sità di Catania 

 

- Dott. G. Romano Resp. U.O. CTA 2B: 

Orto multietnico e coro polifonico: due esempi di inte-

grazione fra diversità 

A seguire: 

- Esibizione del coro polifonico a cappella del DSM AUSL 

6 “Coralmente” diretto dal maestro L. Girgenti 

 

Ore 13,30 BUFFET 

ORE 14,30 

 

COLTIVARE E COLTIVARSI: L’ORTO COME ALLEATO 

 

- Dott. V. Sanfilippo Sociologo Dipartimento di Salute 

Mentale AUSL 6  

- Dott. G. Martorana Psicologo Volontario U. O.  di Psico-

logia Distretto 11 AUSL 6 

 

Presentazione di video e diapositive su progetti di riabi-

litazione e inclusione sociale in ambito agricolo e vivai-

stico realizzati da Cooperative Sociali in collaborazione 

con il Dipartimento di Salute Mentale di Palermo: 

 

-Cooperativa “Giustizia e Libertà” Lercara Friddi 

-Cooperativa “Lavoro e non solo” Corleone 

-Cooperativa “No.E” Partinico 

-CTA “FAUNI” Castelbuono 

 

- Vivaio Ibervillea: Associazione Damanhur “Palermo 

teco”: Audizione sperimentale di Musica delle piante  

 

 

DOMENICA 10 MAGGIO 2009 ore 10.00 

 Sala Convegni  La Vignicella 

 

Assemblea dei soci dell’ Associazione Cactus & Co. 

 

Dott. A. Cattabriga   

La coltivazione naturale delle piante succulente 

 

Durante tutto l’arco della manifestazione: 

•Mostra fotografica 

•Esposizione di piante succulente con la partecipazione 

di vivaisti specializzati nel settore 

•Mostra di prodotti artigianali degli utenti della salute 

mentale 


